
Implantate: Expertenwissen für Patienten
Mit Zahn-Implantaten wieder fest zubeißen und gut kauen. Ist ein Knochenaufbau notwendig?

„Welche Alternativen gibt es beim 
Zahnersatz?” „Ist der Knochenaufbau 
immer notwendig bei einem Implan-
tat?” „Ist ein Implantat in meinem Alter 
noch sinnvoll?”… 

Solche und ähnliche Fragen gehö-
ren für Dr. Jörn Thiemer und seinen 
Kollegen Dr. Jan Heermann zum All-
tag in ihrer Wattenscheider Praxis. 
Dort behandeln sie seit 20 Jahren 
Patienten und sprechen deshalb aus 
Erfahrung.

Individuelle Beratung, 
persönlicher Behandlungsplan

„Jede Behandlung ist ganz indi-
viduell, genau wie der Patient und 
seine Vorgeschichte”, so Dr. Thie-
mer. „Darum beraten wir zunächst 
ausführlich und erstellen einen per-
sönlichen Behandlungsplan, der ex-

akt auf die Bedürfnisse des Patienten 
abgestimmt ist.” 

Immer selbstverständlicher:
Implantate für Senioren

„In vielen Fällen können wir neue, 
sanfte Behandlungswege aufzeigen“, 
so Dr. Jan Heermann. „Dadurch lässt 
sich meist ein Knochenaufbau vor 
dem Einsetzen eines Implantates 
vermeiden. Dadurch sinken die Ko-
sten und die Therapie kann schneller 
abgeschlossen werden.“

Implantate ermöglichen es, Zahner-
satz dauerhaft fest im Kiefer zu veran-
kern. Optisch und funktional gesehen 
gibt es mit einem Implantat keinerlei 
Unterschied zu echten Zähnen. Das 
Einsetzen eines Implantates im Kiefer 
wird heute nach Möglichkeit minimal-
invasiv durchgeführt, und nicht immer 

ist ein Knochenaufbau notwendig. Im-
plantate eignen sich daher auch für 
Senioren und Menschen mit Vorer-
krankungen. 

Besonders wichtig: „Bei der Wahl 
des Zahnersatzes sollte man keinen 

Kompromiss eingehen. Nur perfekt 
sitzender, qualitativ hochwertiger 
Zahnersatz macht lange Freude“, 
weiß Dr. Thiemer.

Gelassen bleiben und an die 
richtige Lösung „herantasten“

„Ich weiß, dass größere Zahnarzt-
behandlungen bei vielen Menschen 
kein Lieblingsthema sind. Deshalb 
biete ich bei meinem Patientenvortrag 
die Möglichkeit, sich zunächst außer-
halb der Praxis zu informieren und 
sich mit dem Thema ‚anzufreunden‘“, 
unterstreicht Dr. Jörn Thiemer. 

Der nächste kostenfreie Vortrag fin-
det statt am Montag, 3. Dezember um 
17.30 Uhr im Hotel Alte Lohnhalle, 
Rotthauser Straße 40. Fragen der 
Patienten, auch zu den Kosten, sind 
ausdrücklich erwünscht.

Dr. Jörn Thiemer, MSc informiert zu Mög-
lichkeiten für mehr Genuss beim Essen.
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Kostenfreie öffentliche Vorträge mit zahnärztlichen Spezialisten als Referenten

Zahn-Implantate ohne Knochenaufbau?!

Team, Therapien & Patientenservice:  
www.thiemer.com

Unsere Praxis 
wird empfohlen

Eine Veranstaltung des Informations-Forum-Gesundheit e.V. mit unserem Referenten 
Dr. Jörn Thiemer, MSc Oralchirurgie, MSc Implantologie, Master in Oral Impantology (USA)

Zahnärzte in Bochum
Dr. Jörn Thiemer – Spezialist Implantologie –  · Dr. Jan Heermann · Dr. Simone Thiemer
Günnigfelder Str. 25 · Bochum-Wattenscheid · Tel. 02327/2 39 73 · praxis@thiemer.com

• Wieder fest zubeißen können
• Schonende Behandlung

Patientenseminar am Montag, 3. Dezember · 17.30 Uhr
Hotel Alte Lohnhalle · Rotthauser Str. 40 · 45309 Essen 

• Neue Therapieverfahren aus den USA
• Informationen zu den Kosten


