Implantate: Expertenwissen fiir Patienten

Mit Zahn-Implantaten wieder fest zubei3en und gut kauen. Ist ein Knochenaufbau notwendig?

»Wo anfangen, wenn es um Zahn-
ersatz geht und man mehr wissen
mdchte als das, was der eigene Zahn-
arzt sagt? Dr. Jorn Thiemer ist seit
Uber 20 Jahren regelmaBig fur das
Informations-Forum Gesundheit e. V.
unterwegs und gibt Antworten. Beim
Patientenseminar in Herne haben
Patienten nun Gelegenheit, Dr. Thie-
mer ihre Fragen persdnlich zu stellen.
Seine Praxis fuhrt er zusammen mit
Dr. Jan Heermann in Wattenscheid.

Individuelle Beratung,
persénlicher Behandlungsplan
~Jede Behandlung ist ganz indi-
viduell, genau wie der Patient und
seine Vorgeschichte”, so Dr. Thie-
mer. ,Darum beraten wir zunachst
ausfuhrlich und erstellen einen per-
sonlichen Behandlungsplan, der ex-

Dr. Jorn Thiemer, MSc informiert zu Még-
lichkeiten fiir fest sitzenden Zahnersatz.
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akt auf die Bedurfnisse des Patienten
abgestimmt ist.”

»In vielen Féllen kdnnen wir neue,
sanfte Behandlungswege aufzeigen®,
so Dr. Jan Heermann. ,Dadurch lasst
sich meist ein Knochenaufbau vor

dem Einsetzen eines Implantates
vermeiden. Dadurch sinken die Ko-
sten und die Therapie kann schneller
abgeschlossen werden.”

Immer selbstverstandlicher:
Implantate fiir Senioren

Implantate ermdglichen es, Zahner-
satz dauerhaft fest im Kiefer zu veran-
kern. Optisch und funktional gesehen
gibt es mit einem Implantat keinerlei
Unterschied zu echten Zahnen. Das
Einsetzen eines Implantates im Kiefer
wird heute nach Méglichkeit minimal-
invasiv durchgefiihrt, und nicht immer
ist ein Knochenaufbau notwendig. Im-
plantate eignen sich daher auch fir
Senioren und Menschen mit Vorer-
krankungen.

Besonders wichtig: ,Bei der Wahl
des Zahnersatzes sollte man keinen

Kompromiss eingehen. Nur perfekt
sitzender, qualitativ hochwertiger
Zahnersatz macht lange Freude®,
weif3 Dr. Jan Heermann.

Gelassen bleiben und an die
richtige Lésung ,,herantasten®
slch weil3, dass gréBere Zahnarzt-
behandlungen bei vielen Menschen
kein Lieblingsthema sind. Deshalb
biete ich bei meinem Patientenvortrag
die Méglichkeit, sich zun&chst aul3er-
halb der Praxis zu informieren und
sich mit dem Thema ,anzufreunden‘,
unterstreicht Dr. Thiemer.

Der nachste kostenfreie Vortrag fin-
det statt am Montag, 14. Januar um
17.30 Uhr im Parkhotel Herne, Sché-
ferstraBe 111.

Fragen der Patienten, auch zu den
Kosten, sind ausdriicklich erwilinscht.



